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辽宁大学中国开放经济研究院 2024 年 1 月 1 日

理解中央经济工作会议精神

余淼杰

中央经济工作会议 2023 年 12 月 11 日至 12 日在北京举行。习近

平总书记出席会议并发表重要讲话，全面总结 2023 年经济工作，深刻分

析当前经济形势，系统部署 2024 年经济工作。会议指出，2023 年中国

经济长期向好的态势并没有改变，但要继续保持长期向好态势，还须做

好五个坚持，我简要地讲讲对五个坚持的理解。

第一，坚持高质量发展。高质量的发展涉及方方面面，但是从供给

侧而言，以下几个方面比较重要：一是产品附加值提升；二是产品质量

提升，这是产品层面；三是从微观层面上来讲，全要素生产力提升，这点

特别重要；四是从行业的层面上来讲，包括产业集聚以及ఠ  ఠ ꍐ加

，



阶段，如果要避免中等收入陷阱，就要保持实体经济或者第二产业必须

占据一定的份额，避免产业空心化。

第二，坚持中国式现代化是最大的政治任务。中央经济工作会议

特别新的提法是，要把非经济性的指标纳入到宏观的一体考核中。非

经济性指标涉及新发展理念中的两个重点：绿色和共享，即生态文明与

共同富裕。

第三，坚持深化供给侧结构性改革和着力扩大有效需求协同发力。

今年消费、投资、出口“三驾马车”平行发展，消费和投资哪个优先发展？

中央经济工作会议明确指出，消费和投资协调发展。长期靠消费，消费

靠培育，培育需要时间，换言之，如果没有收入可持久的提升，哪来消费

可持续的提升？短期靠投资。假设把赤字率保持在 3%，



包括创新及开放，创新方面刚才已有老师讲到了，要提高基础研究占研

发的比重，要从现在的 6
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